Der Diakonieverein Gaufelden ladt
Gedankenimpulse ganz herzlich zu diesem Treffen
ein.

Leben geschieht

Bei Kaffee, Tee, Butterbrezeln und
wir lassen Leben geschehen Hefezopf wollen wir uns im Gespréach
austauschen.

wir gestalten unser Leben

. Termin: jeweils am 1. Dienstag im
wir planen unser Leben

Monat
das Leben plant uns. Zeit: 9.00 Uhr
Ort: Begegnungsstatte

im Stephansheim,

Gaufelden-Nebringen,

Sindlinger Strafle 10 Gespréchskrels fiir
am Thema
Ansprechpartner und Leitung: Interessierte
)
Birgit Fuchs und Anita Geltenbort s
Das Ri Antwort. di Anmeldung erwiinscht unter: fiir betreuende
as Ringen um wort, die 07032-7 30 40 und pﬂegende
es nicht gibt und vielleicht nie Angehoérige
b rd. bri " Stv. Vorsitzender: Marc-J. Dolde ®
geben wird, bringt uns oft an Geschéftsfithrer:  Erich Herkert H H .
Geschaftsstelle: Sindlinger Stralle 12 . . Dlakon ieverein
die Grenze der Sprache. 71126 Géaufelden 5
Telefon: 07032/ 33 05 74 Gaufelden e.V.
Fax: 07032/79 5570

Mitarbeiterin: Regina Méder
Internet: www.diakonieverein-gaeufelden.de




Warum ein
Gesprachskreis?

Be1l zunehmender
Hilfe— und/oder

Pflegebediirftigkeit

der Menschen ist es

gegenwartig haufig
die Famailie, die

Verantwortung

ubernimmt.

Die Betreuung und Pflege eines

nahen Angehorigen erfordert
viel Geduld und Kraft.

Eigene Bediirfnisse kommen

durch diese Aufgabe oftmals zu

kurz.

Bei der Sorge um den hilfe-
und/oder pflegebediirftigen

Menschen kommen Pflegende
oft an die Grenze der eigenen
korperlichen und psychischen
Belastbarkeit.

Im Gesprachskreis gibt es
Gelegenheit, mit anderen

Betroffenen Alltagsfragen,
Belastungen und gelungene
Hilfe zur Sprache zu bringen.

Dadurch werden neue Wege
moglich.

Wir brauchen Wegbegleiter
fiir unsere Sorgen und Note
bei der Betreuung, der Pflege
und der Trauer um unsere

Angehorigen.



